Sauveteur Secouriste du Travail - Initial

CERTI

LA PREVENTION MAITRISEE

Notre organisme de formation et nos formateurs sont habilités a dispenser les formations SST par I'INRS dans le

Sud-Aquitaine.
Ceci est un gage de qualité.
Nos formations sont reconnues nationalement.

Notre organisation nous permet de vous proposer ces formations dans vos locaux ou sur nos sites de Pau, Bordeaux

ou Toulouse.

Ces formations sont a dominante pratique et adaptées a votre métier

Objectifs

Devenir SST au sein de son entreprise.

© public visé

Tous salariés ou chef d’entreprise relevant du régime de la sécurité
sociale.
Toutes personnes en formation ou en apprentissage

Objectifs pédagogiques

Pré Requis

Aucun.

Parcours pédagogique

A l'issue de la formation, le stagiaire sera capable de :

Mettre en pratique les connaissances essentielles pour intervenir
efficacement ;

Protéger la victime et les témoins ;

Alerter les secours d’urgence adaptés ;

Empécher I'aggravation de la victime ;

Préserver son intégrité physique en attendant 'arrivée des secours
spécialisés.

Méthodes et moyens pédagogiques

Méthodes pédagogiques

e Pédagogie participative faisant appel a I’expérience et aux
connaissances des participants ;

e Plan d’intervention INRS ;

e Face a face pédagogique ;

e Exposé et discussions étayés par des textes réglementaires ;

e Présentation des équipements de secours et leurs utilisations ;
e Exercices d’application en petit groupe.

[ ]

Moyens pédagogiques

e |llustration : PowerPoint, vidéo en salle de cours ;

e Remise d’un dossier de stage comprenant

e aide-mémoire SST ;

e manuel SST ;

¢ autocollant SST.

e Mise en situation de sauveteur lors de simulation d’accident lié a
leurs activités professionnelles (pratique) ;

Qualification Intervenant(e)(s)

Bnseignants qualifiés et certifié par I'INRS.
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Réle du SST dans I'entreprise et en dehors de I'entreprise (sensibilisation a la
prévention des risques professionnels) :

e Protéger;

o De protéger a prévenir;

e Examiner;

o Faire alerter;

o De faire alerter a informer;

e Secourir;

e La victime saigne abondamment;

e La vicitme s'étouffe;

e La vicitme répond, se plaint de sensation pénible et/ou présente des signes
anormaux

o La vicitme répond, elle se plaint de brilures;

e La vicitme répond, elle se plaint d'une douleur qui empéche certains
mouvements;

o La victime répond, elle se plaint d'une plaie qui ne saigne pas abondamment;
e La victime ne réponds pas, elle respire;

e La victime ne réponds pas, elle ne respire pas;

® Risques spécifiques a I'entreprise : module optionnel
Evaluation des connaissances, savoir et savoir-faire

SSTINITIAL
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LA PREVENTION MAITRISEE

Cet enseignement s'adresse aux personnes susceptibles d'intervenir en tant que "secouriste" dans I'entreprise. Les Sauveteurs Secouristes du

& Méthodes et modalités d'évaluation

Certificat de compétences
Modalités d'Accessibilité

Les personnes atteintes de handicap souhaitant suivre cette formation sont invitées a nous contacter directement, afin d’étudier ensemble les
possibilités de suivre la formation

® Durée Effectif

14.00 Heures Groupe de 4 mini a 10 personnes
2 Jours maxi

Contactez-nous !

MO
COMPTE

237259
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